
Het PARAPLU-project: paramedici gezocht voor eenmalig interview 

Onderzoekers van het Radboudumc zijn op zoek naar paramedici die gespecialiseerd zijn in 

ouderenzorg en eenmalig deel zouden willen nemen aan een interview.  

Achtergrond  

Door de vergrijzing en een focus op lang thuis wonen, neemt het aantal thuiswonende ouderen met 

problemen als vallen en ondervoeding toe. Paramedici hebben belangrijke expertise om 

valproblematiek en ondervoeding te voorkomen of te behandelen. Toch worden zij niet structureel 

betrokken bij de zorg aan thuiswonende ouderen door huisartsen, praktijkondersteuners en 

wijkverpleegkundigen. In het PARAPLU-project wordt gewerkt aan het verbeteren van structurele 

samenwerking tussen paramedici onderling en met andere eerstelijns zorgverleners. Een eerste 

belangrijke stap in dit project is te onderzoeken welke factoren samenwerking tussen eerstelijns 

zorgverleners bevorderen en belemmeren. 

Wie zoeken wij? 

Wij zoeken paramedici die gespecialiseerd zijn in zorg voor thuiswonende ouderen en die tijdens een 

eenmalig interview hun ervaringen met goede en/of minder goede samenwerking met andere 

eerstelijns zorgverleners anoniem willen delen.  

Er zijn geen verdere vereisten voor deelname. 

Wat vragen wij? 

Deelname bestaat uit een eenmalig interview waarin vragen worden gesteld over de samenwerking 

met eerstelijns zorgprofessionals. Het interview duurt ongeveer 45 minuten en vindt bij voorkeur 

fysiek plaats. De datum, het tijdstip en de locatie van het interview wordt afgestemd in overleg met 

de onderzoeker. Deelname is geheel vrijwillig, er is geen vergoeding beschikbaar.  

Wat doen we met de uitkomsten? 

De uitkomsten van de interviews worden later in het PARAPLU-project gebruikt om in lokale pilots 

de samenwerking te verbeteren tussen paramedici en andere eerstelijns zorgverleners bij 

thuiswonende ouderen die te maken hebben met valproblematiek en/of ondervoeding. De 

uitkomsten uit deze pilots leveren een blauwdruk voor andere zorgverleners om in hun eigen regio 

de samenwerking te verbeteren.  

Interesse? 

Mocht u interesse hebben in deelname aan dit onderzoek, of vragen hebben over het onderzoek, 

dan kunt u contact opnemen met Tijmen Geurts, onderzoeker aan de afdeling Geriatrie van het 

Radboudumc. Dit kunt u doen door te mailen naar tijmen.geurts@radboudumc.nl. 
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