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Ergotherapie Nederland hbo-afstudeerprijs 2024 

Jury-rapport en uitreiking 
 
Het afronden van de opleiding ergotherapie met een mooi cijfer voor je afstudeerproject is niet alleen 
een mooie prestatie, maar geeft ook blijk van waardering vanuit het werkveld en je opleiding. Om 
studenten en hun docenten extra te stimuleren om zinvolle afstudeerprojecten van uitstekende 
kwaliteit te leveren, stelt Ergotherapie Nederland sinds 2014 de ´Ergotherapie Nederland  
hbo-afstudeerprijs’ ter beschikking. 
Kwalitatief hoogwaardige afstudeerprojecten verdienen een podium en daarom brengt Ergotherapie 
Nederland deze projecten graag onder de aandacht. Dat gebeurt niet alleen bij deze prijsuitreiking, 
maar ook via social media en in het Ergotherapie Magazine. 
 
Jury 
De jury bestaat uit drie leden en vertegenwoordigt wetenschap, praktijk en beleid.    
 
Criteria 
Om in aanmerking te komen voor de afstudeerprijs dient het project aan de volgende criteria te 
voldoen: 

 Het resultaat dient zinvol en bruikbaar te zijn voor de opdrachtgever, het werkveld of het 
algemeen ergotherapeutisch belang;  

 Er dient sprake te zijn van een objectief, innovatief en kwalitatief hoogwaardig project; 
 Het project dient door de eigen hogeschool met tenminste een 8 beoordeeld te zijn. 

 
Inzendingen hbo-afstudeerprijs 2024 
Voor de ‘Ergotherapie Nederland hbo-afstudeerprijs’ 2024 waren er dertien inzendingen van vier hbo-
opleidingen ergotherapie. 
De onderwerpen van de ingezonden afstudeerprojecten waren zeer divers en vanuit diverse nationale 
opdrachtgevers geïnitieerd. Met een duidelijk beschreven methode van aanpak hebben de studenten 
van deze inzendingen projecten neergezet die voor nominatie in aanmerking kwamen. De jury 
concludeert dat er sprake is van een goede kwaliteit van de inzendingen en wil dan ook allen feliciteren 
met de geleverde prestatie!  
 
Uiteindelijk kan er echter maar één de winnaar zijn… 
 
Het winnende afstudeerproject heeft geresulteerd in een prachtig eindproduct en een hoogwaardig 
eindverslag. De opdrachtgever is zeer tevreden met het resultaat en gaat direct aan de slag met 
implementatie. De docent is onder de indruk van de samenwerking, creativiteit en kundigheid van de 
winnaars, waarbij de ergotherapeutische visie continu leidend is geweest. Het project heeft een 
uitstekende prestatie geleverd, met impact voor de opdrachtgever.  

Het project heeft een mooi afgebakend onderwerp met een duidelijke praktijk gerichte urgentie om 
de procedures te verbeteren. De persoonsgerichte aanpak van de ergotherapie staat hierin centraal. 
Door literatuur- en praktijkonderzoek te combineren is de vraagstelling gedegen en objectief 
onderzocht. De zorggebruikers zijn centraal gesteld door een user-centered approach te hanteren. 
Door middel van een co-creatiesessie met de deelnemers is informatie opgehaald om vervolgens op 
creatieve wijze een product te ontwikkelen wat aan de wensen voldeed. Er is breed gekeken in het 
project, door zowel kinderen, ouders als behandelaren te betrekken. De discussie is scherp en er 



 
 
 
 
 
wordt goed gereflecteerd op de resultaten en de toepassing in de praktijk. Doordat er een handzaam 
eindproduct is ontwikkeld kunnen de resultaten direct geïmplementeerd worden. Uit het eindproduct 
komt duidelijk naar voren dat de studenten met plezier, passie en deskundigheid aan het project 
hebben gewerkt. Daarnaast blijft er een kritische noot en wordt er aangespoord om dit onderwerp 
nader te onderzoeken. Samengevat is er een kwalitatief hoogwaardig en praktisch waardevol project 
neergezet.  
 
Daarom feliciteren wij de volgende winnaars van harte met de ‘Ergotherapie Nederland  
hbo-afstudeerprijs’ 2024: 
 

Amy Bouwens 
Nanne Hüskens 
Esmee Kremers 

Ietje Sanders 
 

 
Spierpaspoort voor kinderen met NMA. Een onderzoek naar het 

ontwerpen van een werkboek met de focus op psycho-educatie en 
persoonlijke ontwikkeling 

 
Hogeschool Zuyd 
 
Studenten raken in dit project de essentie van ergotherapie. Waarin zij een product hebben ontwikkeld 
wat kinderen helpt om te participeren, op hun eigen manier. Het product is zeer indrukwekkend. Een 
goed uitgewerkt interactief pdf document/tool. De praktijk heeft aangegeven dat ze meteen aan de 
slag gaan met plannen voor implementatie. Een hele mooie scriptie met vooral een indrukwekkend 
product.  
 
 
Naast de student zelf feliciteren we natuurlijk ook de opdrachtgevers en de begeleiders van de 
opleiding met deze prijs.  
 
Utrecht, 7 november 2024 
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