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Commissie Internationale Betrekkingen 
De Commissie Internationale Betrekkingen vertegenwoordigt Ergotherapie Nederland en haar leden in internationale organisaties. 
Daarnaast: 

• Volgt de commissie IB de ontwikkelingen binnen Europese en internationale ergotherapeutische organisaties; 
• Stimuleert zij ergotherapeuten om actief deel te nemen aan internationale congressen, onderzoeken en netwerken; 
• Ondersteunt zij ergotherapeuten die nationaal én internationaal willen werken; 
• Vormt zij een brug tussen Ergotherapie Nederland, buitenlandse beroepsverenigingen en internationale onderwijsontwikkelingen binnen de 

ergotherapie. 
 
Ontstaan veranderplan 
Tot voor kort ontbraken binnen de Commissie IB duidelijke richtlijnen omtrent visie, missie en kernwaarden en daaruit volgende actiepunten. Dit 
leidde onder andere tot onduidelijkheid in taken en rolverdeling. Ook miste de zichtbaarheid van de commissie naar (leden van) Ergotherapie 
Nederland. Om deze redenen is er binnen de Commissie Internationale Betrekkingen (IB) in 2025 een veranderplan opgesteld als instrument voor 
kwaliteitsverbetering, structurering en strategische verankering van internationalisering binnen Ergotherapie Nederland (EN). 
Het veranderplan is in 2025 tot stand gekomen door middel van gezamenlijke brainstormsessies, overlegmomenten en een gestructureerd 
schrijfproces, waarbij input van alle commissieleden is meegenomen. Het plan vormt tevens de basis voor een meerjarenplan en jaarplan van de 
commissie IB en wordt ondersteund door 2 aanvullend documenten: `Missie, visie en Kernwaarden commissie Internationale Betrekkingen`&`rollen 
en taken van de commissie Internationale Betrekkingen`. 
 
Doel van het veranderplan:  

• Het versterken van de commissie IB en daarmee de zichtbaarheid en de waarde van de IB voor de leden van EN te vergroten 
• Een sterke verankering van internationalisering binnen alle commissies, werkgroepen en adviesraden van Ergotherapie Nederland; 
• Kruisbestuiving tussen nationale en internationale kennis, zodat inzichten uit het buitenland doorwerken in onderwijs, praktijk, onderzoek en 

beleid; 
• Een actieve, beleidsvormende rol van de Commissie IB binnen Ergotherapie Nederland, waarbij de commissie niet alleen informeert, maar 

structureel wordt betrokken bij strategische keuzes. 
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IST: huidige situatie   Veranderplan Commissie Internationale Betrekkingen SOLL: Visie op toekomst 

1.In de huidige situatie is er nog geen sprake 
van een structurele verankering van 
internationalisering binnen de andere 
commissies, werkgroepen en adviesraad van 
EN 

Transparantie en zichtbaarheid 
• Publiceren van factsheet (missie, visie), jaarverslag en jaarplan op de 

website. 
• Actief verspreiden van deze documenten via mail naar: 
o andere commissies van EN 
o adviesraad 
o EN-bestuur. 
o Bij verzending een concrete vraag of uitnodiging tot samenwerking 

formuleren om informatie-uitwisseling en kruisbestuiving te stimuleren. 
 
Samenwerking en afstemming 

• Jaarlijkse (online) bijeenkomst voorstellen waarin commissies (Rotos, 
OT-Europe etc), overleggroepen, adviesraad en EN elkaar ontmoeten. 

• Doel: kennismaking met elkaars missie en visie, versterken van 
onderlinge verbinding en samenwerking. 

• Optie: EN kan aan deze bijeenkomst een gezamenlijke opdracht 
koppelen (bijv. ontwikkeling van een gezamenlijk thema of project rond 
internationalisering). 

 
Structurele positionering 

• Schriftelijke afspraak met EN dat de IB-commissie de mogelijkheid heeft 
om jaarlijks een actieve bijdrage te verzorgen tijdens het 
ergotherapiecongres. 

• Doel: internationalisering zichtbaar en blijvend op de agenda zetten. 
 
Communicatie en kennisdeling 

• Bijdrage leveren conform het communicatieplan aan artikelen in het 
Ergotherapie Magazine, waarbij een variatie in thema’s is, om leden van 
EN breed te informeren en te inspireren rond internationalisering. 

1. Er is een sterke verankering van 
internationalisering binnen elke commissie, 
werkgroep en adviesraad van EN. 
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2.Vertegenwoordiging 
• IB-commissie is goed 

vertegenwoordigd bij: 
• Ergotherapie Nederland (EN) 
• World Federation of Occupational 

Therapists (WFOT) 
• Council of Occupational Therapists 

for the European Countries (COTEC) 
 
Informatie-uitwisseling 

• Tijdens elke IB-vergadering vindt 
praktische informatie-uitwisseling 
plaats met Marijke Verbeek 
(directeur EN). 

• Doel: relevante informatie vanuit EN 
delen met IB en omgekeerd. 

 
Samenwerking met andere commissies 

• Geen structureel overleg met andere 
commissies van EN. 

• Contacten met leden van andere 
commissies en internationale 
collega’s vinden vooral op 
individuele basis plaats. 

• Binnen de IB-commissie is 
kruisbestuiving nog niet structureel 
geborgd. 

 
Communicatie & zichtbaarheid 

• IB-commissie blijft actief in het 
plaatsen van artikelen, verhalen en 
nieuws in het Ergotherapie 
Magazine. 

• Focus: delen van internationale 
ontwikkelingen en ervaringen 

Congressen en updates 
• Na elke actieve deelname van een lid van de IB-commissie aan een 

internationaal congres wordt een bijdrage geleverd aan het Ergotherapie 
Magazine (EM) 

 
Samenwerking versterken 

• Actief contact zoeken met andere EN-commissies om 
internationalisering te bespreken (1x per jaar) 

• Contact onderhouden met beleidsmedewerkers EN om internationale 
vraagstukken te integreren in beleid. 

 
Inspireren, informeren & ervaringen delen 

• Ervaringsverhalen van therapeuten (NL → buitenland, buitenland → NL) 
verzamelen en publiceren (website/EM) 

• Studenten stimuleren hun bevindingen van internationale studiereizen, 
stages, projecten delen (via docenten/International Office) en publiceren  

• Alle IB leden zoeken actief contact met studenten en therapeuten om 
internationale verhalen en ervaringen te verzamelen en te publiceren op 
de website, in afstemming met de communicatie - coordinatoren 

 
Website professionaliseren & zichtbaarheid verbeteren 

• Website updaten met (factsheet) missie, visie, kernwaarden 
• Jaarplan publiceren op website 
• Proces “NL → buitenland” en “buitenland → NL” documenteren in het 

Nederlands en engels publiceren middels bv. studentenopdracht: 
proces uitwerken in tekst én filmpje, publiceren op website 

• Inspiratieverhalen van studenten en therapeuten publiceren 
 
Studenten & onderwijs 

• Contact hogeschoolcoordinatoren interantionalisering: Hoe komt 
internationalisering terug in het curriculum en is er behoefte aan een 
samenwerking met de IB commisie in relatie tot ergotherapie in 
interantionaal perspectief (evtl online gastles verzorgen) 

• Presentatie over IB en internationale ergotherapie ontwikkelen (NL + EN), 
zodat deze paraat ligt, met als doel deze op opleidingen bij interesse te 
houden. 

2.Kruisbestuiving tussen nationale en 
internationale kennis, zodat inzichten van over 
de grens doorwerken in onderwijs, praktijk, 
onderzoek en beleid. 
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3.Beperkte rol in beleid 
• De commissie IB heeft nog geen 

structurele en actieve rol in het 
vastleggen of beïnvloeden van 
internationale beleidsvorming 
binnen EN. 

• Strategische internationale keuzes 
worden momenteel gemaakt zonder 
betrokkenheid van de IB-commissie. 

 
Beperkte zichtbaarheid en erkenning 

• Voorstellen van de IB om 
presentaties over 
internationalisering te geven tijdens 
het jaarcongres zijn al jarenlang 
afgewezen. 

• Hierdoor blijft de commissie minder 
zichtbaar voor leden en andere 
betrokkenen, en is internationale 
expertise onvoldoende geïntegreerd 
in de organisatie. 

 

Versterken rol in beleid 
• De IB wordt betrokken bij het opstellen van beleidsplannen binnen EN, 

betreffende internationalisering. 
• Documenteer beleidsvoorstellen en aanbevelingen vanuit IB en draag 

deze actief aan bij EN-bestuur. 
 
Vergroten zichtbaarheid en erkenning 

• Mogelijkheid om jaarlijks op het EN congres een actieve bijdrage te 
verzorgen op gebied van internationalisatie.  

• Zorgt voor input voor artikelen voor het EM conform het comunicatieplan 
• Presentatie over IB en internationale ergotherapie ontwikkelen (NL + EN), 

zodat deze paraat ligt, met als doel deze op opleidingen bij interesse te 
houden. 

 

3.De commissie IB heeft een actieve rol 
binnen EN, waarbij wij niet alleen informeren, 
maar ook structureel worden betrokken bij 
beleidsvorming en strategische keuzes. 
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4.Vertegenwoordiging in internationale 
organisaties 

• De commissie IB is goed 
vertegenwoordigd bij COTEC en 
WFOT. 

• Lidmaatschap bij EFPC bestaat nog 
in 2025, maar dit leidt niet tot nauwe 
samenwerkingen. 

• EN heeft besloten om COTEC en 
WFOT prioriteit te geven en EFPC 
niet actief mee te nemen. 
 

Zichtbaarheid voor leden en EN 
• De zichtbaarheid van deze 

internationale betrokkenheid voor 
de leden van EN en binnen EN zelf is 
beperkt. 
 

Contacten binnen congressen en 
evenementen 

• Op het jaarcongres van EN zijn 
meestal alleen Belgische sprekers, 
ergotherapeuten en studenten 
aanwezig. 

• Engels-sprekende keynotes zijn 
zelden aanwezig en vonden tot nu 
toe zonder samenwerking met IB 
plaats. 

Zichtbaarheid vergroten van internationale vertegenwoordiging 
• Communiceer actief naar leden en EN over deelname aan COTEC en 

WFOT (bijv. via website, EM, nieuwsbrief, sociale media). 
 

Betere integratie in congressen en evenementen 
• EN voorstellen dat de IB-commissie meedenkt bij het uitnodigen van 

internationale sprekers voor het jaarcongres van Ergotherapie Nederland 
• Mogelijkheid om jaarlijks op het EN congres een actieve bijdrage te 

verzorgen op gebied van internationalisatie.  
• Stimuleer presentaties of keynotes over internationalisering in 

samenwerking met IB. 
 

4.Het versterken van de internationale positie 
van ergotherapie vanuit Nederland door 
nauwe samenwerking met internationale 
partners en verenigingen. 
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Meerjarenplan van de Commissie Internationale Betrekkingen 

Onderdeel van het veranderplan van de commissie IB 

Format/ kader voor jaarplan 

 

Commissie Internationale Betrekkingen 

Ergotherapie Nederland 

December 2025 
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1. Een sterke verankering van internationalisering binnen elke commissie, werkgroep en adviesraad van EN.  
Activiteit Wanneer Door wie Bijzonderheden 

Transparantie en zichtbaarheid 
• Publiceren van factsheet missie, visie en 

kernwaarden op de website 
• Schrijven en publiceren van jaarverslag op 

website 
• Initiëren tot samenwerking om informatie-

uitwisseling en kruisbestuiving te stimuleren. 
 
Samenwerking en afstemming 

• Jaarlijkse (online) bijeenkomst voorstellen 
waarin commissies, overleggroepen, 
adviesraad en EN elkaar ontmoeten. 

• Optie: EN kan aan deze bijeenkomst een 
gezamenlijke opdracht koppelen (bijv. 
ontwikkeling van een gezamenlijk thema of 
project rond internationalisering). 

 
Structurele positionering 

• Schriftelijke afspraak met EN dat de IB-
commissie de mogelijkheid heeft om jaarlijks 
een actieve bijdrage te verzorgen tijdens het 
ergotherapiecongres. 

• Voorbereiden bijdrage ergotherapiecongres 
 
Communicatie en kennisdeling 

• Bijdrage leveren conform het 
communicatieplan aan artikelen in het 
Ergotherapie Magazine, waarbij een variatie in 
thema’s is, om leden van EN breed te 
informeren en te inspireren rond 
internationalisering. 

 
• 2026 

 
• Jaarlijks vanaf eind 2026 

 
• Jaarlijks vanaf 2026 

 

 

• 2026 

 

 

 

 
 

• 2026/ 2028 
 
 

• Indien van toepassing 
 
 

• Gehele jaar 2026 

 
• Communicatie 

vertegenwoordiger 
• In overleg 1-2 personen uit de 

IB 
• In overleg, 2 personen uit de IB 

 
 
 

• In overleg 1-2 geinteresseerde 
personen uit de IB 
 

• In overleg, 1-2 geinteresseerde 
personen uit de IB 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Conform communicatieplan & 
naar interese leden, roulerend 
in samenwerking met 2 
personen per deelgenomen 
editie 

 

 

 

 

 

• Wordt in het nieuwe jaar 
besproken in de vergadering 
met Marijke – voorzitter 
agendeert dit 

• Wordt in het nieuwe jaar 
besproken in de vergadering 
met Marijke – voorzitter 
agendeert dit 

 
 

• Wordt in het nieuwe jaar 
besproken in de vergadering 
met Marijke – voorzitter 
agendeert dit 

 
• Bespreken in 2026 binnen de 

commissie. 
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2.Kruisbestuiving tussen nationale en internationale kennis, zodat inzichten van over de grens doorwerken in onderwijs, 
praktijk, onderzoek en beleid. 
Activiteit Wanneer Door wie Bijzonderheden 

Congressen en updates 
• Na elke actieve deelname van een lid van de IB-

commissie aan een internationaal congres 
wordt een bijdrage geleverd aan het 
Ergotherapie Magazine (EM) 

 
Samenwerking versterken 

• Actief contact zoeken met andere EN-
commissies om internationalisering te 
bespreken (1x per jaar) 

• Contact onderhouden met 
beleidsmedewerkers EN om internationale 
vraagstukken te integreren in beleid. 

 
Inspireren, informeren & ervaringen delen 

• Ervaringsverhalen van therapeuten (NL → 
buitenland, buitenland → NL) verzamelen en 
publiceren (website/EM) 

• Alle IB leden zoeken actief contact met 
studenten en therapeuten om internationale 
verhalen en ervaringen te verzamelen en te 
publiceren op de website, in afstemming met 
de communicatie – coordinatoren 
(werkervaring, internationale studiereizen, 
stages, projecten delen) 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
• Wanneer van 

toepassing 
 
 
 
 
 

• Jaarlijks vanaf 2026 
 

 
• Jaarlijks vanaf 2026 

 
 

 
• Gehele jaar vanaf 2026 

 
 

• Na stages, studiereizen, 
projecten 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
• Door het betreffende IB lid 

 
 
 
 
 
 

• Agenderen + in te vullen door 2 
geinteresseerde leden 
 

• Agenderen + in te vullen door 2 
geinteresseerde leden 

 
 

• Alle leden dragen actief bij en 
werven en publiceren 
evenredig verhalen 

• 1-2 IB ers nemen contact op 
met afdeling 
internationalisering van de 
hogescholen om dit in wege te 
leiden  

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
• WFOT/ COTEC/ EN congres/ 

OT Europe en overig bezochte 
congressen 

 
 
 
 

• Agenderen + overleggen met 2 
IB personen en Marijke 
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Website professionaliseren & zichtbaarheid 
verbeteren 

• Website updaten met (factsheet) missie, visie, 
kernwaarden 

• Jaarplan publiceren op website 
• Proces “NL → buitenland” en “buitenland → NL” 

documenteren in het Nederlands en engels 
publiceren middels bv. studentenopdracht: 
proces uitwerken in tekst én filmpje, publiceren 
op website 

• Inspiratieverhalen van studenten en 
therapeuten publiceren 

 
Studenten & onderwijs 

• Contact hogeschoolcoordinatoren 
internationalisering: Hoe komt 
internationalisering terug in het curriculum en 
is er behoefte aan een samenwerking met de IB 
commisie in relatie tot ergotherapie in 
interantionaal perspectief (evtl online gastles 
verzorgen) 

• Presentatie over IB en internationale 
ergotherapie ontwikkelen (NL + EN), zodat deze 
paraat ligt, met als doel deze op opleidingen bij 
interesse te houden. 

 
• Begin 2026 

 
• Begin van ieder jaar 

vanaf 2026 
• Gedurende 2026, indien 

niet haalbaar/ geen 
prioriteit, verschuiven 
naar 2027 

• Vanaf 2026 gehele jaar, 
steeds terugkerend 

 
 
 

• Vanaf 2026 jaarlijks 
bespreken 
 
 
 
 
 

• 2026, indien niet 
haalbaar/ geen 
prioriteit, verschuiven 
naar 2027 

 
• Communicatie 

vertegenwoordigers 
• Communicatie 

vertegenwoordigers. 
• Communicatie 

vertegenwoordigers icm 
docenten hogescholen 
 

• Communicatie 
vertegenwoordigers 

 
 
 

• 2 Geinteresseerde leden IB 
i.s.m. Docenten 
Interantionalisering 
Hogescholen 

 
 
 

• 1-2 geinteresseerde IB leden 

 
• In afstemming met Judith van 

der Steen 
• Overleggen met Hogescholen 

om dit als opdrachten uit te 
zetten i.s.m. Judith van der 
Steen (EN) 
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3. De commissie IB heeft een actieve rol binnen EN, waarbij wij niet alleen informeren, maar ook structureel worden 
betrokken bij beleidsvorming en strategische keuzes. 
Activiteit Wanneer Door wie Bijzonderheden 

Versterken rol in beleid 
• De IB wordt betrokken bij het opstellen van 

beleidsplannen binnen EN, betreffende 
internationalisering. 

 
Vergroten zichtbaarheid en erkenning 

• Mogelijkheid om op het EN congres een actieve 
bijdrage te verzorgen op gebied van 
internationalisatie.  
 

• Zorgt voor input voor artikelen voor het EM 
conform het comunicatieplan 
 

 
• Vanaf 2026, wanneer 

van toepasssing, 
wanneer EN hulpvragen 
stelt 

 
• Tijdens EN Congres 

 
 
 

• Gehele jaar vanaf 2026 
 
 

 
• Comm. IB en EN, 

vertegenwoordigers WFOT + 
COTEC 

 
 

• Geinteresseerde leden van de 
IB, iig 2 vertegenwoordigers 

 
 

• Iedereen, conform 
communicatieplan 

 
• Agenderen medio 2026 om 

met Marijke te bespreken + 
bespreken intern 

 
 

• Een half jaar van tevoren 
agenderen (vroeger dan de 
call) i.v.m. genoeg 
voorbereidingstijd. 

• Planning begin van het jaar 
maken met elkaar 
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4.Het versterken van de internationale positie van ergotherapie vanuit Nederland door nauwe samenwerking met 
internationale partners en verenigingen. 

 Activiteit Wanneer Door wie Bijzonderheden 

Zichtbaarheid vergroten van internationale 
vertegenwoordiging 

• Communiceer actief naar leden en EN over 
deelname aan COTEC en WFOT (bijv. via 
website, EM, nieuwsbrief, sociale media). 

 
 
 
 
 
 
 
Betere integratie in congressen en evenementen 

• EN voorstellen dat de IB-commissie meedenkt 
bij het uitnodigen van internationale sprekers 
voor het jaarcongres van Ergotherapie 
Nederland 

• Stimuleer presentaties of keynotes over 
internationalisering in samenwerking met IB  

 
 

• Informatie van o.a. 
WFOT, COTEC en OT 
Europe wordt 
gedurende het jaar 
gedeeld via bestaande 
WFOT-, COTEC-, en EN 
- nieuwsbrieven en via 
de sociale 
mediakanalen van EN 

 
 

• Zodra planning begint 
voor nieuwe congres 

 
 

• Indien van toepassing/ 
bij nationale 
congressen 

 
 

• Vertegenwoordigers WFOT, 
COTEC en geinteresseerde IB 
leden 

 
 
 
 
 
 
 
 

• Gehele commissie/ 
geinteresseerde leden 
 
 

• Gehele commissie/ 
geinteresseerde leden 

 
 

 
 

• In samenspraak met Judith van 
der Steen 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Agenderen medio 2026 om 
met Marijke te bespreken + 
bespreken intern 

 

 
 


